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I1. Az idések otthona miikddésének jogszabalyi hivatkozasai:

1993. évi Il torvény a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol (Szt.)
1/2000.(1.7.) SzCSM rendelet a személyes gondoskodast nyujté szociélis
intézmények szakmai feladatairol és mikodésiik feltételeirdl (Szakmai rendelet)
29/1993.(11.17.) Korm. rendelet a személyes gondoskodast nyujto szocialis ellatasok
téritési dijarol (Tr.)

36/2007. (XI1.22.) SZMM rendelet a gondozasi sziikséglet, valamint az egészségi
allapoton alapulé szocidlis raszorultsag vizsgélatdnak és igazoldsanak részletes
szabalyairdl

9/1999. (XL.24.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast nyujtdé szocidlis
ellatasok igénybevételérdl (Ir)

8/2000. (VIIL. 4.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
adatainak mikodési nyilvantartasardl

2011.  évi CXIL. torvény az informaciés Onrendelkezési  jogrol  és
informéacidszabadsagrol.

369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet a szociilis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szolgaltatok, intézmények és haldzatok hatdsagi nyilvantartasardl és ellenbrzésérdl
(Sznyr.)

415/2015.(X11.23.) Korm. rendelet a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
igénybevevdi nyilvéantartasrol és az orszagos jelentési rendszerrdl (Nyr.)

1992. évi XXXIIL torvény a kozalkalmazottak jogallasarél (Kjt)

1996. évi XX. torvény a személyazonosité jel helyébe 1ép6 azonositasi mddokrol és az
azonosito kodok hasznalatardl

2020. évi XC. torvény Magyarorszag 2021. évi kdzponti koltségvetésérsl

257/2000. (XI1. 26.) Korm. rendelet a kozalkalmazottak jogallasarol szold 1992. évi
XXXIII. torvénynek a szocidlis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi
agazatban torténd végrehajtasarol

2011. évi CXCYV. torvény az dllamhaztartasrol (Aht.)

2013. évi V. torvény a Polgari Torvénykényvrdl (Ptk.)

2016. évi CL. térvény az ltalanos kozigazgatasi rendtartasrol (Akr.)

2016/679 EP rendelet a természetes személyeknek a személyes adatok kezelése
tekintetében 16rténd védelmérdl és az ilyen adatok szabad aramlasarél (altalanos

adatvédelmi rendelet) (GDPR)



340/2007. (XIL15.) Korm. rendeleta személyes gondoskodas igénybevételével
kapcsolatos eljarasokban kozremiikodé szakértdkre, szakértdi szervekre vonatkozéd
részletes szabalyokrol

368/2011. (XII. 31.) Korm. rendelet az allamhéaztartasrdl sz6ld térvény
végrehajtasardl

381/2016. (XII. 2.) Korm. rendelet az Integrélt Jogvédelmi Szolgalatrél

610/2020. (XII. 18.) Korm. rendelet a Nemzeti Szocialpolitikai Intézetrsl

37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozéd taplalkozas-

egészségligyi eldirasokrol



II. A szolgaltatas célja

Az intézmény azoknak a személyeknek nyujt tdmogatast, ellatast; akik koruk,
egeészségl allapotuk, szocidlis helyzetik miatt, 6nmaguk ellatiséra nem, vagy csak
folyamatos segitséggel képesek, gondozast igényelnek és ellatasuk alapellatds keretében

nem oldhat6 meg.

Célunk a mindségi, és a tiszteleten alapulé dpolas, hogy egy becsiiletben ledolgozott
élet végén, a méltdn megérdemelt nyugalom, biztonsag, kényelem biztositott legyen az
cllatottak részére. Az intézmény azoknak az idéskort személyeknek jelent megoldast,
akiknek mar nehézséget okoz ¢nmaguk ellatdsa, ha nincs, vagy tavol van a hozzétartozo,
ezzel egylitt a biztos segitség. Az intézmény megoldést jelent, azon csaladoknak, ahol az
arra raszoruld hozzatartozot nem tudjak napi 24 oraban gondozni, ahol mér nincs elég

szakmai tudas a megfelel6 apolasra.

A legfontosabb alapelv, mely tulmutat az intézmény hatéskorén, hogy a telepiilési
dnkormanyzatokkal, a térségben miikodé valamennyi szocidlis intézménnyel, egyhdzzal és
civil szervezetekkel egytitt gondolkodva és egyiitt cselekedve a hagyomanyos segitOkészség
aktivaldsamellett, az intézményben ¢élok tovabbra is a tdrsadalom hasznos tagjanak
érezhessék  magukat, tovdbba, hogy az iddskorral egyiitt jard elmaganyosodas,
elszigetelodés, tarsadalmi kirekesztodés enyhitésére, megakadalyozdsara, szocialis

biztonsagérzet megdrzésére torekedjiink.

Az idések otthonaban €16k, otthonuknak érezzék az intézményt, maximalisan
biztositott legyen a komfortérzet és az egyiittélés zavartalansiga, az intézmény

szolgaltatasaival rugalmas médon igazodjon a helyi igények kielégitéséhez.

Az cllatds biztositdsa sordn fokozott figyelmet forditunk arra, hogy az ellatisba
részesiild személyek emberi jogai ne sériiljenek, az allampolgari jogok érvényesiiljenek, az

egyén autonomiajat elfogado, integracidjat minden eszkozzel segitd, humanizalt

kornyezetben valdsuljon meg az ellatés.

Intézménylink c€lja, az ellatdst igénybevevo testi-lelki aktivitasanak fenntartsa,
megorzése. Azellatottak Onallo képességeiket,pszichés- szomatikus egyensulyukat, emberi
meltdsagukat megtartsak. Az ellatottak szellemi leépiilése, fizikai aktivitdsanak csékkenése
miatt életszinvonaluk ne romoljon, megfelelé banasmodot, sziikségletiiknek és allapotuknak

megfeleld ellatast, apolast, gondozast kapjanak.



A koltségvetési szerv alaptevékenysége, hogy az Intézmény alapdokumentumaban (alapitd
okiratdban) meghatdrozott Id8skortiak tartdés bentlakdsos szocidlis ellatasat biztositsa az
ellatottak részére.
Az Intézmény feladata, hogy a szolgdltatast Ggy nyujtsa az ellatottak részére, hogy az
megfeleljen
e az intézményi mikddést szakmailag is érint§ szabalyozasoknak, igy: a gondjaira bizott
idés emberek ellatasdval kapcsolatos feladatokat kordnak, egészségi allapotanak
megfeleld, a lehetéségek altal adott korszert fizikai, egészségiigyi ellatast, gyogyszert
valamint gyégydszati segédeszkoz beszerzést biztositja. tovabbé az egészségiigyi €s
pszichés allapotnak megfeleld 4polast, gondozast, foglalkoztatast. mentalhigiénés
ellatast, az emberi és allampolgari jogok érvényesitését.
e jelen szakmai programnak,
e az alapit okiratnak,
e aszervezeti €s miikddési szabdlyzatnak, valamint
e ahazirendnek.
e A jogszabédlyokban meghatarozott szakmai szempontoknak, az ott meghatirozott
feladat ellatasi kvetelményeknek.
A fentiek alapjan a Szivarvany Idések Otthona az dpolast- gondozast ny(ijté intézmény ellatja
az intézményi ellatast igénybevevd valamennyi ellatott részére teljes korii ellatds — napi
hiarom 16 és két kisétkezés, sziikség szerint ruhdzat, illetve egyéb textiliaval valo ellatds,
mentdlis gondozas, egészségligyi ellatas, lakhatas- biztositasa, valamint az e feladatellatdshoz
szilkséges feltételek megteremtése.
Az intézmény szakmai programjanak célja, valamint az apolok és gondozékmunkéjanak
meghatdrozasaban, iranyitasaban elsédleges szempont a jogszabalyoknak vald megfelclés,
¢s hogy az id6s korbol eredé egyedi igényeknek, minél magasabb szinten tudjuk eleget

tenni.



III.A megvalésitani kivant program konkrét bemutatasa, a létrejové
kapacitasok, a nyujtott szolgaltataselemek, tevékenységek leirasa

Atetétleni Szivarvany Idések Otthona, idéskoriiak tartos szocialis ellatasat biztositja.
A bentlakésos intézmény az ellatast igénybe vevd részére az Szt. 67. § (1) bekezdésében
meghatarozott napi 24 oras, teljes korti ellatast biztosit. Az otthonban folyé gondozasi
tevékenység sordn a szolgéltatisat igénybe vevd személy, olyan fizikai, mentalis é&s
€letvezetesi segitséget kap, mely sordn egyéni sziikségletének megfelelé banasmodban
részesill. Az egyén szocialis, testi és szellemi éllapotanak megfeleld a hianyzé, vagy csak

korlatozottan meglevd testi-szellemi funkcidinak helyreallitasara és szinten tartdsara keriil sor.

1. Infrastrukturalis feltételek

Az Intézmény éplilete a telepiilés kozpontjdban helyezkedik el, tomegkozlekedési
eszkozzel, személygépkocsival jol megkozelithetd, a latogatok szaméra ingyenes parkolasi
lehetOség biztositott. Az intézmény épitészeti kialakitdsa is olyan atmoszférat teremt a lakdk
szamara, hogy az biztositja a kiegyenstilyozott €let lehetdségét.

Az épiilet korszertien kialakitott strukturaja eleve lehet6séget ad egyrészt a kozosségi
tevekenységek, masrészt pedig az élethez sziikséges intimitds megéléséhez. A kozosségi
helyiségekben illetve a lakészobakban az akadalymentes kozlekedés biztositott. A fébejaratnal
1épesolift segiti a kozlekedést.

A t6rvényi rendelkezés értelmében az ellatottak/6 m? lakoteriilet, 10 ellatottként 1
furd6kad vagy zuhanyzo, nemenkénti illemhely, folyamatos fiités és meleg viz szolgalja az
ellatottak kényelmét.

Az intézmenyben 9 db kétdgyas lakészobdk és 1 fo részére 1 4gyas lakoszoba
biztositott, melyekben az idés emberek igényeit figyelembe vevd butorzat taldlhaté.Minden
szobéaban igény szerint biztositott a kabel-TV hasznalata.

A kozbsségi helyiségekben televizio, rddio, CD lejatszé szolgalja a kozosségi
programok szorakoztatasi lehetéségeit.

Az intézményhez udvar, kert tartozik, melyben a veteményes és viragos kertjeink
kialakitasaval biztositjuk ellatottaink kertészkedési hobbijait. Az intézmény kertjében
szalonnastitésre, fozésre is van lehetdség, a kiépitett kerti siitd-, f6z6 hely a szorakozast,

kényelmet és kellemes 1d6toltést szolgaljak.



2. Személyi feltételek biztositisa

A személyes gondoskodas keretébe tartozd szakositott ellatast, apolast, gondozast

nyujté id6sek otthona a Szakmai rendelet alapjan alkalmazott dolgozoi létszam

ldé’)skorl’;al;tartés bentl”akzis'os ellatasa

Munkakorok Alkalmazottak szama
Intézményvezetd/ Terapids munkatars* 116
Gondozd 3fe
. Apolé 2 {6
Takaritond | fo
Takarito6i feladatokkal megbizott 1 6
kozfoglalkoztatott

*A terdpias munkakért az ﬁtézményve;eté tolti be.

Valamennyi gondozé iskolai végzettsége 100 %-os képzett. megfelel a torvényi
eléirdsoknak.

Az intézményben az intézményi orvosi feladatok heti 4 6rdban ellatott. Az orvos latja
el az cllatottak egészségi allapotinak rendszeres ellenérzését, az orvosi tanacsadést, a
jogszabalyszerinti szliréseket, a gyogyszerrendelést, egészségiigyi szakellatasba torténd

beutalast.

3. Intézményiink altal biztositott szolgaltatasok

A bentlakdsos intézmény az ellatdst igénybe vevd részére az Szt. 67. § (1)
bekezdésében meghatarozott teljes korti ellatast biztositja.

Az intézményben folyé gondozési tevékenység sordn az ellatott részére nyujtott olyan
fizikai, mentalis és életvezetési segitséget nyujtunk, amelynek soran az igénybe vevd
szocidlis, testi és szellemi allapotanak megfelelé egyéni banasmédban részesiil. Az ellatas
sordn a hianyz6, vagy csak korlatozottan meglev testi-szellemi funkcidinak helyredllitasara

és szinten tartasara kertil sor.

Az Idosek Otthona teljes kori, napi huszonnégy orés szolgalatotbiztosit ellatottjai szamara. A
gondozas soran olyan fizikai elldtdst, mentdlis, és életvezetési segitséget nyvijtunk mely az
cllatott sziikségleteihez igazodik. A gondozisi tevékenységet j6l mikodd team munka

keretében valdsitjuk meg.



Lakhatasrol valé gondoskodas
Az ellatds keretében megfeleld szinvonali életkoriilményeket biztositunk. Az ellatottak
elhelyezésére 10 szoba van. A lakdszobék 2 f6 részére biztositott, egy f6é részére legalabb hat
négyzetméternyi lakoteriilet, valamint tiz ellatottra jut egy zuhanyz6, nemenként kiilon egy
WC és egy mozgaskorlatozott WC. Etkezésre és kozosségi tevékenységre szolgald helyiség
van. Munkavégzéshez, étkezéshez, egészségligy ellatashoz, gondozasi feladatokhoz, fejleszté

foglalkozashoz, szabadidés tevékenységhez megfeleld eszkdzok allnak rendelkezésre.

Alvas, pihenés biztositasa
Az dpold — gondozoi team biziositia a nyugodt alvds, pihenés koriilményeit. Minden nap ebéd
utdn pihenési idét biztositunk 13.00-15.00 ordig, Az alvds, pihenés sziikségletek biztositdsa,
Jontossagdanak hangsiilyozdsa, a csendes pihend betartdsa, fontos feladat, melyet igényelnek is

ellatottaink,

Tisztalkodas

Az onellatasi képesség figyelembe vételével térténik. Minden ellatott lehetéséget kap a napi
tiirdés, mosdas igénybe vételére. A test tisztan tartdsahoz nemesak a test, hanem a korém, haj,
bor, szaj, fogak, miifogsor tisztan tartdsat is értjiik. A napi mosakodassal, a heti haromszor
kotelezd fiirdéssel, fokozzuk a komfortérzet kialakuldsat, fenntartasat, Tisztalkodas sziikség
esetén naponta tobbszor is torténhet. Az ellatottaink sajat fiirdetd szereket hasznalnak.
Ellatottaink nagy része haszndl inkontinencia betétet vagy pelenkat szakorvosi javaslatok
alapjan. Az inkontinencidval érintett lakok a betétek, pelenkak hasznalatdhoz az
intézményben dolgozok segitséget nytjtanak. A pelenka, betét beszerzését az intézmény
koordinalja.
Az dpolasi, gondozasi feladatok kozott el kell latni a kovetkezd tevékenységeket, munkankat
apolasi-gondozasi protokoll alapjan végezziik:

e flirdetés

e gyodgyszer beadas

o kéz és labapolas

o koromapolas

o légzés megfigyelése

e incontinens ellatott apoldsa

e halott koriili teend6k eljarasi rendje

s decubitus prevencio

¢ az ellatottak tornaztatasa, mobilizaldsa - kiilonosen a fekvé betegeknél,

e folyadékpotlas

10



e mosdatés
e pelenkacsere
e vérnyomasmérés
e alvas megfigyelése
e magatartas megfigyelése
e testhdmérséklet mérés
e vércukorszint
A feladatelldtds a gondozok munkakéri leirdsa, a vezetdk utasitasa, valamint az ellatottak
igénye szerint torténik.
A Szt. 66. §. (2) bek. értelmében a szakositott ellatasi formakat igénybe vevé személyek
cllatasarél, az allapotuk valtozasarol, a résziikre biztositott gondozési. terapias, apolasi és
egy€b szolgéltatdsok tartalmardl gondozési tervet kell késziteni.
Az egyéni gondozasi terv tartalmazza:
o azellatott személy fizikai, mentélis allapotanak helyzetét,
e az éllapotjavulas, illetve meg6rzés érdekében sziikséges, illetve javasolt feladatokat,
azok iddbeli iitemezését,
o az ellatott részére torténd segitségnyijtas egyéb elemeit.
° Az cllatasban részesiild személlyel kozvetleniil foglalkozé szakemberek folyamatosan
figyelemmel kisérik és el6segitik az egyéni gondozasi tervben meghatarozottak
érvényesiilését.
° Az egyéni gondozési tervet munkacsoport dolgozza ki, melyet az ellatas
igénybevételétél kovetd 1 honapon beliil el kell késziteni.
* A gondozasi terv értékelése évente torténik, - jelentés allapotvaltozds esetén annak
bekovetkeztekor — mely soran értékeljik az elért eredményeket, és cnnek
figyelembevételével modositjuk az egyéni gondozési tervet.
A gondozasi tevékenység a lakok részére biztositott fizikai, mentélis segitség, amelynek soran
a lakok szocidlis, testi és pszichés éllapotdnak megfeleld egyéni banasmodban részesitjiik az
ellatottat, és toreksziink a meglévd testi és mentélis funkciok megtartasara.

Apolasi terv késziil, ha az ellatisban résztvevé személy egészségi allapota szakorvosi
ellatast igényel, s az orvos 4polasi tevékenységet ir el6.
Az apolasi terv az egyéni gondozasi terv része, melyben megfogalmazasra keriil az ellatdst
igénybevevé egészségi dllapotanak részletes leirasa.
Feladatként jeléli meg az orvos az dpolési feladatokat, annak részletes tartalmat, az apolasi

1d6 varhato tartamat, melyet az orvos folyamatosan figyelemmel kisér.

1



Célként fogalmazodik meg az egészségi allapotban varhaté valtozas, pozitiv elmozdulis,
amely az onellatasi képesség visszanyeréséhez, a betegségekbdl valo felépiiléshez vagy annak
szinten tartasahoz vezet.

Az dpolasi terv végrehajtasaban rész vesz: az orvos, az 4pold- gondozo.

Ugy a gondozasi, mint az apolasi terv végrehajtasanal aktiv részese kell, hogy legyen maga az
ellatast igénybevevd személy, hiszen az eredményesség téle is fligg. Az apolasi feladatok
szakszer( teljesitésct az intézmény orvosa folyamatosan ellendrzi. A miiszakban dolgozé
gondozéndk az ellatottak egészségi allapotat érintd valtozasokrdl és a velik kapcsolatos
JelentGsebb eseményekrél minden nap végén a gondozasi lapon és az eseménynapléban (4tado

{uzet) rogzitik.

Etkeztetés

Intezményiinkben az ctkezést a lakok életkori sajétossigainak, valamint az egészséges
taplalkozas kovetelményeinek megfelelden, a szocialis étkeztetésre vonatkozo szabalyok
figyelembevételével nytjtja. A Szivarvany Iddsek Otthona sajat fézékonyhat tizemeltet. A
napi €lelem eldallitasa megfeleld mindségben és mennyiségben az intézmény ellétottai részére
az Intézmény ebédidjében keriil felszolgélasra, illetve sziikség esetén az ellatott szobdjaba
torténik. Napi harom f6 és két Kkisétkezést biztositunk. Az étrend &sszeallitisa
koriiltekintden torténik, rendkiviil valtozatos és izletes, valamint az ellatottak egészségi
allapotat maximalisan kiszolgélja. Az el6irdsoknak megfelelden rendszeresen kapnak friss
zoldséget, gyumdlesst.  Teljes  kidrlésti  gabonakkal, hazilag készitett krémekkel,
stiteményekkel tesszilk még vonzobba az étrendet. Amennyiben ellatist igénybe vevé
egészségi allapota indokolja, részére - orvosi javaslatra - az orvos el8irasainak megfeleld
étkezési lehetséget is tudunk biztositani.(pl. diéta, gyakoribb étkezés). A diétas étrendet
dietetikus végzettségli szakember allitja dssze.

A rendszeres folyadék bevitelr6l tea, kakao, ivolé, viz, dsvanyviz stb. rendszeres kinalasaval

gondoskodurnk.

Ruhazat, textilia biztositasa

[ntézményiinkben minden laké a sajat ruh4jat és textilidjat hasznalja.
Aruhazat tisztitasarol és javitasirol az intézmény gondoskodik. A mosast helyben,
mosodaban végezzik.

A ruhézat potldsat elsésorban a lakok készpénzvagyonabol a hozzétartozo, torvényes

képviseld koteles megtenni. Amennyiben az ellatast igénybe vevé megfelelé mennyiségii és
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mindségli sajat ruhdzattal nem rendelkezik legalabb harom viltas fehérnemiit és haléruhat.
valamint az évszaknak megfelel$ legaldbb két valtas felsé ruhdzatot és utcai cipt - sziikség
szerint mas labbelit - biztositunk. A személyes hasznalatra kiadott ruhazat az intézmény
tulajdondt képezi, amelyet egyéni nyilvantartd lapon kell az ellatast igénybe vevé részére

kiadni.

Egészségiigyi ellatas

Intézménylinkben az orvosi ellatdst megbizasi szerzédés alapjan, heti 4 o6raban, de igény
szerint barmikor az intézmény orvosa latja el. Egészségiigyi ellatas keretében gondoskodunk
egeszségiigyi felvilagositd eldadasokrdl, rendszeres orvosi feliigyeletr§l, sziikség szerinti
apolasrdl, szakorvosi és kérhazi kezeléshez vald hozzajutasrol, valamint a gy6gyszer-és
gylOgyaszati segédeszkdzok biztositasardl.

A szakorvosi és koérhazi kezeléshez vald hozzajutast betegszallitd, mentd hivésaval tudja
megoldani az intézmény, vagy hozzéitartozé véllalja az elldtott beszallitasat.

A gybgyszerek igénylését a munkakori leirdasaban megbizott 4pold végzi, a gydgyszer ellatas
biztositasara a teriiletileg illetékes Oroszlan Gydgyszertar gondoskodik.

Az Szakmai rendelet alapjdn, intézményiink alapgyogyszer készlet listdt dllit dssze. Intézményiink
az alapgydgyszer listiban szerepl6 eseti és rendszeres gyogyszereket, az injekcidval, infuzioval
torténd ellatishoz sziikséges anyagokat, az akut sebellatashoz szilkséges kotszereket. valamint a
szirdvizsgalatokhoz  sziikséges reagenseket, indikatorcsikokat az elldtottaknak szamara
téritésmentesen biztositia. A rendszeres gyogyszerkészlet listat havonta az intézmény orvosa
allitja Gssze az az intézményvezetd javaslata alapjan, a lakok aktudlis egeszségi allapotanak és
az éltaluk leggyakrabban szedett gyogyszereknek megfeleléen. A gyogyaszati segédeszkdzok
koziil els6sorban a kozgyogyellatasi igazolvanyra felirhato, illetve a tarsadalombiztositas 4ltal
tamogatott gyogyészati segédeszkozt biztositja. Az alapgyogyszer listdban nem szereplé
egyéni gydgyszer sziikséglet koltségeit az ellatast igénybe vevd viseli. Az intézmény az
ellatisban részesiilok rendszeres gyégyszersziikségletének megfelelé hozzajutast biztositja.
ennek keretében gondoskodik killsndsen a gyogyszerek ellatottak részére torténd
beszerzésérol és haladéktalan hozzaférhetévé tételérdl.

A gyogyaszati segédeszkozoket / jarokeret, Jjarébot, tolokocsi, szemiiveg, hallokésziilék, stb /

gyogyaszati segédeszkozoket forgalmazd tizletekbdl szerezziik be.
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A mentalhigiénés ellatas biztositasa

A mentilhigiénés ellatds biztositdsa, valamint az ellatottak intézményi életformahoz vald
alkalmazkodas eldsegitése az intézmény valamennyi dolgozdéjanak a feladata.

Mentalis foglakoztatas
Intézménylink gondoskodik az ellatdst igénybe vevd mentalhigiénés ellatasarol. A

konfliktushelyzetek kialakuldsanak megelozése érdekében az egyéni, csoportos megbeszélést
szervezlink. Tamogatjuk az intézményen beliili kis kozOsségek, tarsas kapcsolatok
kialakuldsat és miik6dését. Lehet6séget biztositunk az ellatottak csaladi és tarsadalmi
kapcsolatainak fenntartasara.

Szabadidés programok

Lehetéség van a szabadidd kulturalt eltoltésére. Sétat, kerti programokat, kertészkedést,
szalonnasiitést tartunk, ,.fitneszedzést palydzati keretében.” Idéseink szdméra nagy gondot
forditunk, hogy egészséges és aktiv életmod folytassanak. Fontos szamunkra a megfeleld
elfoglaltsig, napi tevékenység kialakitisa. A szabadidd eltSltésére alkalmas programok
szervezesevel hozzasegitjiik lakoinkat, hogy az élet 6romeit megtalaljak Otthonunkban is.
Arra toreksziink, hogy a megfelel6 otthont teremtsiik meg szamukra.

Kulturalis tevékenységeket szerveziink, rendezvényeket, iinnepségeket, névnapokat tartunk
meg.

Zenés csoportos mozgasjavité torna
Minden nap a reggeli utan atmozgato jellegli torndt tartunk id6seink szamara.Az id6seink

szertartas szerlien varjak a foglalkozast. Célunk az altalanos allapot minél hosszabb ideig tartd
fenntartasa illetve a javitasa. A foglalkozasok alkalmaval jellemz6en iilétorna keriilt
megtartasra, de az egyéni igényeket is figyelembe véve, a fizikai aktivitast elésegito feladatok
is helyet kaptak. A fekvObetegek aktivitdsat segitjik az agyban torténé tornéztatdssal, a
teraszon torténd levegdztetéssel.

Testséma fejlesztés, 6 testrészek felismerése, megnevezése, oldalisdg kialakitdsa,
tajékoz6das térben, irdnyok, viszonyfogalmak megértése, adekvat hasznalata.

Tér és idobeli orientaciok fejlesztése: datum, napi ment, helymeghatarozas megbeszélése.
Az aktivitast segitd fizikai tevékenység keretében sétdkat tesziink az intézményt koériilvevd
z0ldgvezetben. Ide a kerekesszékhez kotott ellatottainkat is elvisszik. A kertben
szalonnasiitésre, f6zésre van lehetdség, mely kellemes lehetdséget biztosit arra, hogy az
idések a szabadban tolts¢k az idejiiket. Az Idsek Otthondnak kertjében maddretetot
helyeztlink, hogy gondoskodjunk azokrol a kismadarakrol, akik itt toltik a telet hazankban.

A memoriafejlesztd, kreativ jatékfoglalkoztatas
Hétkéznap rendszeresen szellemi és szorakoztatd tevékenységeket szerveziink olvasas,

felolvasas, activity, szdjatékok, memoria-, képességfejleszté jatékok, kirakdzas, tévénézés,
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kartya- és tarsasjatékok, zenehallgatds, éneklés, ritmizalas, érzékelés, észlelés fejlesztése.
memoria tréningek, logikai feladatok, testséma tudatositdsa, tréfak, talalés kérdések.). Az
id8seink szamara 1ij ismeretek, képességek elsajatitasara illetve a meglévo képességek szinten
tartasara kertl sor.

Zeneterapias és dramafoglalkozas
Iddseink egyik kedvenc id6toltése a zenehallgatas, illetve aktiv notazas, éneklés. Idénként

egy-egy lnneplés alkalmaval tancra is perdiil a csapat, az ellatottak, idésekkel egyiitt. A zenei
¢lmény bizonyithatdan érzelmeket kelt, ismeretanyagokat ébreszt tjra, ellétottaink nagyon sok
dalt, notat ismernek, nagy élményt nytijt mindenki szdméra.

Bibliadra

Havonta egyszer reformatus lelkész latogat otthonunka. A hitélet az otthonunkban is
megjelenik, a vallas egyik nagy lényege, hogy feltétel nélkiili boldogsag érzésre tanitson, mert
erre lehet tdémaszkodni, ez mankét jelenthet. A foglalkozason Bibliai szévegek keriilnek
feldolgozasra.

Filmnézés

A legt6bb esetben régi, jol ismert filmek keriiltek vetitésre, a rajzfilmek is kedveltek. Az
intézmény étkezojében, nagyképernyds televizion keriilnek levetitésre a filmek.

Tarsas kapcsolatok kiépitése: Az ellatott és a gondozd kapcsolatat az Ftikai kodex szabalyai
hatérozzak meg. Az egylittmiikodés olyan formalis kapesolat keretében valdsul meg, amely a
bizalmon, az 6szinteségen és a kliens autonomiajanak tiszteletben tartasan alapul.

Az ecllatottak és az alkalmazottak kozotti jo kapcsolat feltétele az, hogy az ellatottak
bizalommal legyenek a gondozék irant. A szakdolgozé minden esetben komoly,
kiegyensulyozott, tiirelmes, kedves és nem bizalmaskodo. Az ellatott meghallgatésara mindig
modot kell talalnia, panaszat komolyan kell venni, ha sziikséges, megfeleléen kell intézkedni.
A bizalom megnyerésének egyik donté tényezdje a titoktartas.

Az 1 cllatésban részestilo lakora, baratsagos fogadtatis var az Otthon dolgozoitél és
lakotarsaitol.

A gondozdk az 1j ellatottat bevezetik az Otthon életébe. A beszélgetések soran a szakemberek
képet kapnak az ellatott elééletérdl, testi és lelki allapotardl.

A foglalkoztatds kiilonb6zé formaba valé bekapcsolodaskor jol miikédd csoportok
alakulhatnak ki.

Kapcsolat a csaladdal:Az &poldk, gondozok figyelmet forditanak az ellatott csaladi
kapcsolatainak fenntartdséra. Az ellatott Otthonba kerillés soran a csalddi kapcsolatok
fenntartdsdra, megerositésére torekszik az intézmény. A hozzatartozék rendszeresen
tajékoztatast kapnak telefonon az ellatott allapotardl. Az intézmény csaladi programot is

szervez, melyre a hozzatartozokat bevonja és szeretettel varja,
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Kapcsolat a tarsadalommal: Az Otthon rendszeresen részt vesz a telepiilésen rendezett
programokon. Az iskolak, 6vodak altal szervezett rendezvényekre latogatnak el az ellatottak,
valamint nyitott generacios elsésorban iinnepekhez kot6dd misorok rendezésével alakitjdk a

kapcsolatokat.

Szocioterapias foglalkozasok szervezése

Az intézménylink az ellatottak meglévé képességeinek szinten tartdsa és fejlesztése érdekében
szocioterdpias foglalkozasokat szervez. A foglalkozdsokat az ellatast igénybe vevd
életkoranak és egészségi allapotanak, képességeinek megfeleléen valasztjuk meg.
Készségfejlesztd foglalkozdsok

Az ,intézményi lét” elfogadasdhoz 0j 6romforrasok atélése vezet el legtermészetesebben. Az
€rzelmi biztonsdg megteremtése mellett, a tevékenységsziikséglet kielégitése is fontos
teladatunk. A foglalkoztatas napi rendszerességgel a terapids munkatars iranyitasaval készség
fejlesztd foglalkoztatas zajlik az intézmény tarsalgdjaban.

A kreativ foglalkozdsok A kreativ foglalkozas hobbitevékenységgé alakultak at. A terapids
munkatars €s gondozok a legkiilonfélébb technikakat alkalmazték (rajzolds, festés, ragasztas,
montazs, kollazs, a természet targyaibol vagy bér- és textilhulladékokbol késziilé alkotés). A
foglalkozasok teret adnak az tinnepekhez, évszakokhoz igazodd disztargyak (intézményi
dekoracio) és ajandéktargyak elkészitésének is. A foglalkozasok minden esetben az idések
képességeinek ¢s kivansagainak, 6tleteiknek megfelelden keriiltek megszervezésre.
Munbkaterdpids foglalkozds

Az Otthon belso, kiils6 kornyezetének rendben tartasaban, kisebb fizikai, nem megerdlteté
munkaban (pl. az ebédlobe megterités, ebéd utdn a leszedésben segités, virdgiiltetés, és azok
Ontozése, stb..) valo részvétel.

Kertészkedés az egyik legkedvesebb id6tsltés sok ellatott szamara. A jo levegén végzett kerti
munka jotékony hatassal bir lakoink egészségi allapotara. A kertészkedés az egyik
legegészségesebb €s legjobb tevékenység. Veteményes és virdgos kertjeink is vannak, mely a
szorgos kezek munkai utdn legszebb fényiikben pompédznak. Az elvetett magvak életre
kelnek, a palantak terméseket hoznak, melyeket kozdsen fogyasztanak el. A viragok tavasztol
késd Oszig diszitik otthonunk kérnyezetét.

A munkaterapidban résztvevd ellatottak tevékenységiiket 6nkéntesen végzik.
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IV. Mas intézményekkel torténé egyiittmiikodés modja

Intézményiink  szakmai munkdja sordn folyamatosan arra torekszik, hogy a
kapcsolatrendszerét més intézményekkel fenntartsa és lehet8ség szerint tovabb bévitse. Mind
inkabb célunk, hogy az intézményekkel valo kapcsolatunk €16, konstruktiv, oda-vissza alapon
muko6dé legyen. Ezen beliil teret adva mind a szakmai fejlédésre, gyakori konzultaciora,
személyes taldlkozasokra is.

Az egyiittmiikodés médja:

- személyes konzulticio, taldlkozo,

- Irasos megkeresés, elektronikus titon folytatott parbeszéd (e-mail)
- telefon,

- konferencidk,

- szakmai miihelyek,

- ko6z8s szakmai és kulturalis rendezvények szervezése,

- tapasztalatcsere latogatdsok.

Egyiittmiikédé partnereink:

Az intézmény fenntartéjival, a Tetétlen Kozségi ﬁnkormzinyzattal 4184 Tetétlen
Kossuth u. 65.

Rendszeres a kapcsolat a polgarmesterrel, jegyzbvel, a pénziigyi csoportvezetével.

Eseti kapcsolatot tartunk a Tetétlen Kozségi Onkormanyzat képviseldivel.
Szakmai oka:
Az intézményfenntartoval valé egyiittmiikddés tébboldali.
° Kkoltségvetési, igy pénziigyi és gazdasagi tevékenységre, e tevékenység ellenérzésére.
e szakmai feladatellatds engedélyezésére, nyomon kovetésére, ellendrzésére,
e szakmai program szerinti miikodésre.
° ateleplilés kozdsségi programjaiban valé részvétel.
A kapcsolattartas gyakoriséga: rendszeres, napi szinti.
Az egylttmikodés modja: személyesen, telefonon, elektronikus uton, kozos szakmai és
kulturalis rendezvények szervezése.
Egyiittmiikodés m4s hasonlé intézménnvyel:

- Gyémantkor Id6sek Otthona 4173 Nagyrabé Liszt Ferenc korat 14.

- Segitd Kezek Szocidlis Szolgaltaté Kozpont, Csalad- és. Gyermekjoléti Szolgalat és
Kézpont 4150 Piispskladany Kiss Ferenc utca 1/3.
Szakmai oka:
A mas hasonlé Id6sek Otthonaval, vald egylttmuikddeés soran kolcséndsen tajékoztatjuk

egymast az altalunk szerzett tapasztalatokrol, az alkalmazott j modszerekrdl, eredményekrél.,
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Kapcsolatot tartunk a féréhely kihasznaltsaguk optimalizalasa érdekében is.
A kapcsolattartas gyakorisaga: eseti

Az egylittmiikodés maddja: telefonon, elektronikus dton.

A gvamiigyi osztaly: Piispokladanyi Jarasi Hivatal, Hatésagi, Gyamiigyi és Igazsagiigyi

Osztaly, Kormanyablak osztaly
Szakmai oka:

e gondnoksag ala helyezés,

e kornyezettanulmany elkészitése,

e gondnokolt tigyében val6 kdzremiikdés.
A kapcsolattartas gyakorisaga: eseti

Az egylittmiikddés modja: személyesen, telefonon, elektronikus tuton.

Egyiittmiikodés a szocialis alapellatassal:

- A Nadudvari Szocidlis Intézményfenntarté Tarsulas Szocialis Szolgéltatd Kézpont,
4181 Nadudvar, F6 ut. 48. telephelye: 4184 Tetétlen Rakdczi u. 1.

- Tamasz Szocialis Alapszolgaltatasi Kozpont,4183 Kaba, Jokai utca 4.

- Segité Kezek Szocialis Szolgaltatd Kozpont, Csalad- és. Gyermekjoléti Szolgalat és
Kozpont Tarsulds formdjaban mikodtetett intézmény, Telephelye: 4177 Foldes,
Rakocezi u. 5. sz,

valamint Hajdu-Bihar megye valamennyi alapszolgéltatdsi kozpontja, ahonnan ellétott
érkezhet az intézménybe.
Szakmai oka:

o az cllatas igénybevétele elbtt, az ellatott hazi segitségnyujtasban részesiilt és a
szolgalat jelzi, az adott személy idoskortak otthondban valé elhelyezésének
sziikségesseget,

e az idosek otthona ellatas igénybevétele soran, ha az érintett id6s egészségiigyi, illetve
szocidlis helyzete nem indokolja az intézményi ellatéast, s ezért az idéskort csaladjaba
torténd visszahelyezésre keriil sor, s korabban a csalddi helyzet indokolta az
alapszolgaltatas kozremikodését

A kapcsolattartas gyakorisaga: eseti

Az egylittmikodés modja: személyesen, telefonon, elektronikus uton.

Egvhazzal valo egyiittmiikodés keretében:

- Tetétleni Reformatus Egyhazkozség 4184 Tetétlen, Kossuth u. 56,
Szakmai oka:
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¢ azintézményben lakok hitélet gyakorldsanak megteremtése,

e korhazban 4polt ellatottak szamadra lelki vigasz nyujtasa.
A kapcsolattartas gyakorisaga: rendszeres, illetve lehet eseti
Az egylittmiikodés modja: személyesen, istentisztelet intézményen belil, telefonon,
elektronikus tton.

Egyiittmiikodés az egészségiigyi alap-, és szakorvosi ellatassal:

- Tetétleni Haziorvosi szolgélat, 4184 Tetétlen, Kossuth utca 53.
- Groéf Tisza Istvan Korhaz, 4100 Berettyotjfalu, Orban Balazs tér 1
- Debreceni Egyetem Klinika 4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98,
Szakmai oka:
Az ellatottain egészségiigyi alap- és a szakorvosi ellatéssal valo egyiittmiiksdés érdekében., az
idéskortak minél célzottabb, személyre szabottabb ellatisa érdekében fenntartott kapcsolat.
A kapcsolattartas gyakorisaga: eseti
Az egylittmiikddés modja: személyesen, telefonon, elektronikus titon.

Nevelési- oktatasi intézménvyekkel:

- Séri Gusztav Altalédnos Iskola és Alapfoku Miivészeti Iskola Zichy Géza Tagiskoldja.
4184 Tetétlen Kossuth utca 55.
- Zichy Géza Ovoda 4184 Tetétlen, Rakoczi u. 1,
Szakmai oka: A generaciok kozotti egylittmikodést nagyon fontosnak tartja az intézmény. A
tapasztalat, hogy az idések optimistabbak lesznek, hasznosnak érzik magukat, feltslttdnek

élményekkel. A gyermekek szocidlis készségei fejlédnek, megtanuljak az idosek tiszteletét.

A kapcsolattartas gyakorisiga: rendszeres, illetve lehet eseti

Az egylittmikodés modja: személyesen, telefonon, elektronikus uton, kozds szakmai és
kulturalis rendezvények szervezése,

Integralt Jogvédelmi Szolgalattal

Ellatottjogi képvisel6 NAGY ZSUZSANNA

Telefonszama: 06/20-489 95 30
melyen elérhetd hétfotol-csiitortokig 08:00 — 16:30.,
pénteken 08:00 — 14:00 6ra kozott
E-mail cime: zsuzsanna.nagy@ijb.emmi.gov.hu
Levelezési cime: 4025 Debrecen, Miklos utea 4. fsz. 4.

Szakmai Oka: Az intézményben miikodé érdekképviseleti féorum a tartés bentlakasos
intézménnyel intézményi jogviszonyban allok jogainak, érdekeinek érvényesiilését eldsegiteni
hivatott szerv, mely a hézirendben meghatérozott feltételek és eljaras szerint mikodik. Az

érdekképviseleti forum feladata, hogy egyiittmiikodik az ellatottjogi képviseldvel,
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uléseire a képviseldt meghivja. Az ellatottakat érintdé gondozési-, dpolasi problémakat felé
tolmacsolja, segitséget kér/ad a problémak megoldasaban. Az egyedi tigyekben, ha jogsérelem
tortént, kikérheti az ellatottjogi képviselé véleményét, t6bb személyt ért jogsérelem esetén,

pedig azonnali jelzéssel él.

A kapesolattartas gyakorisaga: eseti illetve évente a Férum tilésére meghivja.

Az egyuttmuikddés modja: személyesen, telefonon, elektronikus dton, tdjékoztatast nytjtasa
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V. Az ellatandé célcsoport megnevezése

Az idBsek otthonaban olyan a 14 irdnyadé Gregségi nyugdijkorhatart betsltott idoskora
személyeket latunk el, akik énmaguk elldtisdra nem, vagy csak folyamatos segitséggel
képesek, illetve akik rendszeres fekvobeteg-gydgyintézeti kezelést nem igényelnek.
Idésotthoni ellatds az értékeld adatlap alapjan III. fokozatu vagy a jogszabalyban
meghatéarozott egyéb koriilményeken alapulé gondozési szitkséglet megdllapitdsa esetén
nyujthato.

Az idOsek otthonaban az a 18. életévét betoltott, 1I1. fokozatu gondozasi sziikséglettel
rendelkez6 személy is felvehetd, aki betegsége vagy fogyatékossdga miatt Onmagarol
gondoskodni nem képes, illetve ha elldtdsa mas tipusu, dpolast-gondozast nyujto

intézményben nem biztosithaté.

Az idések otthonaban t6rténd elhelyezés feltétele, hogy az érintett személy nem
szenved, olyan pszichiatriai vagy szenvedélybetegségben, melynek ellatdsarol mas intézmény

keretében kell elkiilénitetten gondoskodni.

A Szivarvany Idések Otthona engedélyezett féréhelyszima:19 £6.

Ellatasi teriilete Hajda- Bihar megyére terjed ki.

A megyében jelent6s azoknak az ellatottaknak a szdma. akiknek nem elegendéek az
alapszolgéltatas keretében biztositott ellatasok. A régio szocidlis jellegébdl adéddan — annak
ellenére, hogy a térségben tobb dpolast, gondozast nyfjto intézmény kinal szolgaltatast — nagy
szamban nyujtanak be felvételi kérelmet. A megye lakossaganak kordsszetétele és az idds
emberek egészségi, mentélis, fizikai allapota indokolja az Idések Otthonanak miitkédtetését.

Tetétlen kozség és agglomeraciGjdban €16 generaciok korfaja oregszik. Egyre
magasabb a nyugdijasok, és az egyediilallé idések aranya is, a fiatalabb generacidkhoz képest.

Tetétlenen 1év6 haztartdsok helyzetének elemzésébdl megallapithatd, hogy tovabbra is né a

csak dregkortiakbol 4ll6 haztartasok szama.
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VI. Intézmény altal biztositott szolgaltatasi elemek

1. Tandesadas:

Célja: Az ellatottaink €letében jelentkezd problémakat hatdrozzuk meg és ez alapjén
probléma megoldasahoz segitjiik hozza.
Mddja: testi — lelki — szellemi egészségre, életvitelre vonatkozd utmutatast, ismertetek
bévitést, alkalmazésat hasznaljuk.
A tandcsaddsban részt vevd szakemberek: apold -, gondozo6 nék, terapids munkatars
Az Iddsek otthona biztositia a tandcsadds kiilonbézd formdit:

- egészségmegbrzd felvilagositas

- orvosi tanacsadas

- életvezetési tandcsok

- csaladi kapcsolatrendszerek segitésében torténd tanacsadas

- rehabilitacids tandcsok.
Minden ellatott mds és mdas sajatossdgokkal, tapasztalatokkal, értelmi, érzelmi,
kommunikécios képességekkel rendelkezik. Az ellatottak eseti probléma megoldashoz kérnek
elsdsorban segitséget.

2. Esetkezeles:

Célja: Az ellatott egyéni szitkségletének megfelel$ segit6 beszélgetésben részesiil igényeihez
mérten. A tdrsas kapcsolatok kialakitasdban, lélektani és a személykdzi problémak
megoldasdban kdzvetlen, személyes kapcsolat sordnesetleges problémak megbeszélésében,
vagy csaladi kapcsolatok rendezésében nyujt segitséget. Az esetkezelés sordn arra toreksziink,
hogy az ellatottaink €letében pozitiv valtozas kovetkezzen be, és egyre jobban képessé valjon
megbirk6zni problémaival.

Részt vevd szakemberek: a segitd beszélgetést az intézményvezetd végzi, szikség esetén a
gondozasi feladatokkal megbizott alkalmazott.

Médja: A személyre szabott bandsmod biztositdsa, az egyéni-és csoportos megbeszélés, a
szabadidé kulturalt eltoltése, sziikség szerint pszichoterapias foglalkoztatds tartdsa, az
ellatottak csaladi kapcsolatainak fenntartdsa, a hitélet gyakorlasanak biztositdsa és a tarsas
kapcsolatok kialakuldsanak segitése. Az ellatottak testi-és lelki aktivitdsanak fenntartasaért és

megOrzéséért intézményiinkben rendszeres foglalkoztatasokat, programokat szerveziink.

3. Gondozds:
Célja: Az 1d6sek Otthona ellatottjainak teljes korii, napi 24 6ras ellatas biztositisa. Gondozasi
tevékenység sordn az intézményi szolgaltatasat igénybe vevd részére nyujtott olyan fizikai,

mentalis €s €letvezetési segitségadas, amelynek sordn az igénybe vevé szocidlis, testi és
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szellemi allapotanak megfelel$ egyéni bandsmédban részesiil. Az emberek testi-lelki-szocialis
sziikségletei egyénenként véltozoak, az ellatottaink allapotihoz igazoddé dpolasi, gondozasi
feladatok, tevékenységek ellatasat, sziikségletekhez igazodd segitségnyujtast biztositunk.

Ruhdzat, textilia_biztositdsa: Intézménylinkben minden laké a sajat ruhéjat és textiligjat

hasznalja. A ruhazat potldsat elsdsorban a lakok készpénzvagyonabél a hozzétartozo.
térvényes képviseld koteles megtenni. Amennyiben az ellatast igénybe vevé megfelel
mennyiségli €s minéségli sajat ruhazattal nem rendelkezik megfeleld mértékben és modon az
intézmény koltségvetés terhére vallalja.

A ruhazat €s az dgynemii tisztitdsardl, mosasarol, javitasardl az intézmény gondoskodik.

Egészségiigyi elldtds: Intézményiinkben az orvosi ellatdst megbizdsi szerzodés alapjan, heti 4

Ordban, de igény szerint barmikor az intézmény orvosa latja el. Egészségligyi ellatas
keretében gondoskodunk egészségiigyi felvildgosité eldadasokrol, rendszeres orvosi
feliigyeletrdl, sziikség szerinti apolasrél, szakorvosi és kérhazi kezeléshez valé hozzajutasrol.
valamint a gy6gyszer-és gyogyaszati segédeszkozok biztositasarol.

Intézménylink az altala §sszeéllitott alapgydgyszer készlet lista alapjan téritésmentesen biztositja
azeseti ¢s rendszeres gyogyszereket. Az intézmény az elldtdsban részesiilék rendszeres
gyogyszerszikségletének megfeleld hozzajutast biztositja, ennek keretében gondoskodik
kiilondsen a gyogyszerck ellatottak részére torténd beszerzésérdl és  haladéktalan
hozzéaférhetové tételérol.

A gondozdsban részt vevd szakemberek: 4pol6 -, gondozd nék

4, Etkezgtetés:

Célja: Az étkezést a lakok életkori sajatossdgainak, valamint az egeészséges taplalkozas
kovetelményeinek  megfeleléen, a  szocidlis étkeztetésre  vonatkozd szabalyok
figyelembevételével napi harom f6 és két kisétkezés nyujtasa. Amennyiben sziikséges -
orvosi javaslatra - diétds, illetve gyakoribb étkezés biztositdsa.

Mddja: A Szivérvany Idések Otthona sajat féz6konyhajdn elkészitett napi élelem elééllitasa
megfeleld mindségben és mennyiségben az intézmény elldtottai részére az Intézmény
ebédldjében keriil felszolgalasra, illetve sziikség esetén az ellatott szobdjdba torténik. A
rendszeres folyadék bevitelrdl tea, kakad, ivélé, viz, d4svanyviz stb. rendszeres kindldsaval
gondoskodunk.

Részt vevd szakemberek: apol6 -, gondozo nék

3. Feliigyelet:
Cél: Intézménylink napi 24 oras feliigyeletet biztosit az ellatottak szamara.
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Mddja: Az igénybe vevd segitése mindennapi életvitelében, személyes kdmyezete rendben
tartasaban, mindennapi ligyeinek intézésében, a személyes sziikségleteinek kielégitésére
szolgdlé lehetdségek és eszkozok biztositasa.

Részt vevd szakemberek: apold -, gondozo6 ndk

6. Szdllitds:

Célja:

Médja: Az Otthon az Onkormédnyzat kisbuszdval tud szallitasi feladatokat megoldani
koz0sségi programok szervezésében szokta az intézmény igénybe venni. A kodrhazba t6rténd
szallitast betegszallité lehetoségével tudja megoldani illetve a hozzatartozok segitségével.

A szallitast végzik segitségével.

7. Készséofejlesztés:

Célja: a megmaradt képességek fejlesztése és szinten tartdsa, a hianyok pdtlasa, szellemi
egészség megtartasa, testi-lelki aktivitds fenntartdsanak megorzésének.
Modja: készség fejlesztd foglalkoztatas szervezése napi rendszerességgel.
Ellatottaink részt vehetnek bibliadran, kiscsoportos foglalkozasokon, klubfoglalkozdson,
kozos beszélgetéseken.

- KépzOmiivészeti, kreativ foglalkozasok (ragasztds, montdzs, origami, festés,

babkészités, agyagozas, sé-liszt gyurma, jatékkészités),

- Memoriafejlesztés, szojaték,

- Zene (zenchallgatés, népdalkor, hangszeres zene, n6tazas

- Mese, versfelolvasas

- Szoérakoztat6 programok: Vetélkedok (mozgasos, szellemi, tarsasjaték, kartya, sakk),

- Intergenerdcios programok Idds - gyerek program
Részt vevd szakemberek: a terdpids munkatars irdnyitasaval, 4polé -, gondozd nok

segitségével.

8. Lakhatds:

Célja: az otthonban tartozkodasi hellyel, vagy allandd lakcimre torténd bejelentkezés torténik.
Modja: Az intézményi a torvényi eldirasnak megfelelden biztositott targyi feltételekkel.

Az ellatottak a megéllapodds megkotése utdn &ltaldban hatdrozatlan iddre kérhetik az
elhelyezést. Eletkorhoz, egészségi allapothoz, csaladi allapothoz vagy helyzethez igazitott,
rovid vagy hosszi tava lakhatasi lehet6ség, amely eldsegiti a személyes biztonsagot és az
emberi méltosag megdrzését, a tanulasban, a foglalkoztatdsban és a kozosségi életben valo

részvételt, illetve a csaladtagok kozotti kapesolat fenntartdsat,

24



A lakhatds biztositdsa: A fenntartd hatiskorében biztositott.

9. Kozosségi fejlesztés:

Célja: Intézményiink lakoi a telepiilés életében szervezett programokon aktivan részvétele.
Mbédja: Az 1dds nappali intézmény ellatottaival, az 6vodaval,informélo, kapesolatszervezs
tevékenység, kozosségi egyiittmiikddés valésul meg. A helyi Onkormanyzat, Ovoda és
Altalanos Iskola egyiittmiikodésében, évente tobb alkalommal szérakoztatd és kulturalis
rendezvényeken vehetnek részt az id6seink.

Az 6vodasok és az iskola tanul6i a kiilsnbéz6 tinnepi alkalmakon (pl. karacsony, hisvét)
miisort adnak az id6s emberek részére. A helyi Onkormanyzat 4ltal rendezett programokon,

rendezvényein rendszeresen fellépiink, illetve részt vesziink idéseinkkel.
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VIIL. Az ellatas igénybevételének modja
Intézményi elhelyezés iranti kérelem

A személyes gondoskoddst nyijté szocidlis ellatasok igénybevétele onkéntes, az
ellatast igényld, illetve torvényes képvisel6je kérelmére, inditvanyédra torténik. Az ellatds

iranti kérelmet irasban vagy szoban, az intézmény vezetdjéhez, kell benyujtani.

A kérelem elbterjesztésekor mellékelni kell az egészségi allapotra vonatkozd orvosi
igazolést, a jovedelemnyilatkozatot, valamint az Szt. 117/B. § szerinti vallalas kivételével - a
vagyonnyilatkozatot. A kérelem el6terjesztéséhez sziikséges dokumentumok az intézménytsl
elektronikusan vagy postai uton igényelhets. A kérelem eléterjesztése utén az
intézmeényvezetd szoban vagy irasban tijékoztatja az ellatast igényld vagy torvényes
képviseldjét a nyilvantartdsba vételérol, valamint az elégondozés elvégzésének idépontjarsl.

Tetétlen Kozség Onkorményzata ltal fenntartott tartés bentlakast ny6jtd intézményben az

intézményi jogviszony keletkezését az intézményvezetd intézkedése alapozza meg.

Az elégondozas szakasza

Az el6gondozas keretében az intézményvezetd, vagy a vezetd altal elégondozési feladatokkal
megbizott személy tdjékozodik az intézményi ellatast igénybe vevd életkoriilményeirdl,
egeszségl allapotarol, életkorarol, szocidlis helyzetérdl a megfeleld, személyre szabott
szolgaltatas biztositasa érdekében.

Az clégondozas soran kell elvégezni a gondozasi sziikséglet vizsgalatot. A gondozasi
szilkséglet vizsgdlat elvégzése sordn megismerjiik az cllatast kérelmezé egészségi allapotat,
kériilményeit, helyzetét, igényeit.

ld6sotthoni ellatas az értékeld adatlap alapjan III. fokozatu vagy 36/2007. (XI1.22.) SZMM
rendelet 4. § (1) szerint meghatdrozott egyéb koriilményeken alapulé gondozasi sziikséglet

megallapitdsa esetén nyujthatd.

Gondozasi sziikségletet megalapozo6 egyéb koriilmények a kovetkezok:

a) a demencia korkép legalébb kozépsulyos fokozata, amelyet pszichiater, neurologus vagy
geriater szakorvos szakvéleményével igazoltak;

b) az ellatast igényl6 egyediil él, és

ba) nyolcvanadik életévét betoltstte, vagy

bb) hetvenedik €letévét betoltotte és lakohelye kozmiives vizellatdas vagy kozmives
villamosenergia-ellatas nélkili ingatlan, vagy

be) hallasi fogyatékosként fogyatékossagi tdmogatdsban vagy vakok személyi jaradékdban
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részesiil, amit az ellatast megallapit6 jogerds hatérozat vagy az ellatas folyésitasat igazolé irat
masolataval igazoltak, vagy

bd) * abc) pont szerinti eseten kiviili okbdl fogyatékossagi tdmogatasban részesiil és az
orvosszakértSi szerv, illetve jogel6dje szakérti bizottsdgdnak szakvéleménye, szakhatosagi
allasfoglalasa az onkiszolgalasi képességének hidnyat allapitotta meg, amit az érvényes és
hatalyos szakvélemény, szakhatosagi allasfoglalas masolataval igazoltak,

be)a komplex mindsitésre vonatkozd részletes szabalyokrol szolo 7/2012. (II. 14.) NEFMI
rendelet 3. § (2) bekezdés f) pontja szerinti E minésitési kategériaba tartozo rokkantsagi
ellatasban részesiil, vagy rokkantsagi jaradékban részesill, amit az ellatdst. Jaradekot
megallapité jogerés hatdrozat és a kérelem benyujtasat megelézé havi nyugdij-folydsitasi,
Jaradékfolyésitasi csekkszelvény vagy bankszdmlakivonat masolatival 1gazoltak, vagy

bf) munkaképességét 100%-ban elvesztette vagy legalabb  70%-0s  mértéki
egeszségkarosodast szenvedett és Onellatdsra nem vagy csak segitséggel képes, amil az
orvosszakertdi szerv, a rehabilitacios szakértéi szerv vagy a rehabiliticios hatésag illetve
Jogelédje érvényes és hatdlyos szakvéleményének, szakhatosagi allasfoglaldsanak,

hatérozatanak masolatéval, hatosagi bizonyitvany4val igazoltak.

Az értékeld adatlap kitoltésében az ellatast kérelmezd haziorvosa a kezelSorvosa, vagy a
fekvObeteg intézmény orvosa a megjelslt orvosi szakkérdésekben értékelést veégez.

Az értékel§ adatlap hatélya hatdrozatlan ideig fennall.

Az ¢rtékel6 adatlap mésolati példanyat a vizsgalat elvégzését kovetden &t kell adni az

igénylének és térvényes képviseldjének.

Amennyiben az intézmény szolgaltatasa az igénybe vevé sziikségleteinek, allapotanak nem
felel meg, az elégondozast végzd személy més ellatési forma igénybevételére tesz javaslatot.

Ha az idésotthoni ellatast igénylé személy gondozasi sziikséglete fenndll, de az értékeld
adatlap alapjan nem III. fokozatu, és az idésotthoni elhelyezést a Jjogszabalyban meghatdrozott
egy¢b korilmények sem indokoljak, az intézményvezet tajékoztatdst ad a hazi

segitségnyijtas igénybevételének lehetdségérdl.

Az 1d6s otthoni elhelyezés esetén az elégondozast végz6 személy felkésziti az ellatast igénybe
vevét az intézményi elhelyezésre, valamint atadja a megallapodas tervezetét és tajékoztatast
nyujt a hazirend tartalmérol €s a téritési dij varhato mértékérdl is.

Az elogondozast végz6 személy megallapitésait elégondozési adatlapon régziti.
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Az elogondozas elvégzését kovetGen, az intézményi elhelyezést megeléz8en az
intézményvezetd vagy a megéllapodas megkotésére feljogositott személy szoban vagy irasban
tajékoztatja az ellatast igénybe vevét vagy torvényes képvisel8jét a férdhely elfoglalasénak

kezdé iddpontjardl, valamint az intézményi elhelyezéssel kapcsolatos egyéb teendékrol.

A soron Kiviili elhelyezés

A soron kiviili elhelyezés irdnti igény sorrendben megel6zi a tobbi kérelmet.

Soron kiviili ellatas biztositasat kiilondsen az alapozza meg, ha az igénybe vev6

- Onmaga elldtdsara teljesen képtelen é€s nincs olyan hozzatartozdja, aki ellatasarol
gondoskodna, €s elldtdsa mas egészségiigyi vagy szocidlis szolgaltatds biztositasival sem
oldhaté meg,

- a haziorvos, kezel6orvos szakvéleménye szerint soron kiviili elhelyezése indokolt,

-szocidlis helyzetében, egészségi édllapotaban olyan kedvezétlen valtozas kovetkezett be,
amely miatt soron kiviili elhelyezése valt sziikségessé,

- kapesolata vele egyiitt €16 hozzatartozéjaval, eltartojaval helyrehozhatatlanul megromlott, és
a tovabbi egylttélés életét, testi épségét veszélyezteti.

Ha soron kiviili elhelyezési igény mertl fel, az intézményvezetd dont a soron kiviiliség
fennéllasarol. Az eldgondozas lefolytatasarol, majd dont a jogosultak elhelyezési sorrend;jérél.
Nem teljesitheto soron kiviili elhelyezési igény azon igénybe vevé férdhelyére, aki a féréhely
elfoglalasanak id6pontjarol mér értesitést kapott. Soron kiviili elhelyezést az intézményben
rendelkezésre allo férdhelyeken felil is lehet biztositani, figyelemmel az Szt. 92/K. § (5) b)

bekezdésében megailapitott korlatra.

Az intézményi elhelyezés

Az intézményvezeté a szolgaltatdsra vonatkozd igényt érkezésének napjan Szt.20. § (1)
bekezdése szerinti nyilvantartas alapjan nyilvantartisba veszi. - az igények beérkezésének
sorrendjeében gondoskodik az ellatast igényl6k elhelyezésérol. Ha az ellatasra vonatkozé igény
a beutald hatarozat megkiildését kovetéen férdhely hidnyaban nem teljesithetd, irdsban értesiti
a jogosultat. Amennyiben az ellatast igénylé, illetve torvényes képviseldje az intézmény
vezetdjének a dontését vitatja, az arrdl szol6 értesités kézhezvételétél szamitott nyolc napon

beliil a fenntartéhoz fordulhat.

Az intézményvezetd sziikség esetén segitséget nyujt az intézménybe torténd bekoltozés

megszervezésében, gondoskodik az elhelyezésrol.
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Az ellatas igénybevételének megkezdésekor, az intézmény vezetdje az ellatést igénviével,
illetve torvényes képvisel§jével megallapodast kot. (1 melléklet) A megallapodas mind az
igénybeveve, mind a szolgaltatd érdekeit veédi, a koztik levd viszonyt szabalyozza, jogokat,

kotelezettségeket rogzit.

Felvételkor az ellatott &s torvényes képviseldje megismeri a hazirendet, jogait és
kotelezettségeit. Nyilatkozatot tesz a tajekoztatasban foglaltak, valamint a nyilvantartasokhoz

sziikséges adatszolgaltatasi kotelezettség tudomasul vételérél.

Az intézményi fér8hely elfoglalasat kovetéen az intézmény orvosa megvizsgalja az ellatast
igénybe vevdt. Az intézményvezetd sziikség esetén intézkedik a kulon Jogszabaly szerinti

apolasi, gondozasi feladatok ellatasarol.

Az intézményben biztositott ellatasért téritési dijat kell fizetni. A téritési dij megallapitasa az
Szt., a Tr. a valamint a Tetétlen kozség Polgarmesterének 6/2020 (IIL.31) onkormanvzati

rendelete figyelembe vételével torténik.

Az ellatott jogainak gyakorlisa

Az intézmény az Szt. 94/E §, 94/F § figyelembe vételével jar el.
Az ellatast igénybe vevé és torvényes képviseldje panaszaval, észrevételeivel az
intézményvezetéhdz, amennyiben az intézményvezetd hataridében nem intézkedik, a
fenntartohoz fordulhat. Az intézményben Erdekképviseleti Forum mikodik, a jogosult és
hozzatartozdja panaszainak kivizsgalasa érdekében illetve az jogi képviseld nyujt segitséget
az ellatottak jogainak gyakorlasihoz.
Az mtézmeény koteles tajékoztatast adni az ellatott hozzatartozdjanak vagy torvényes
kepviseléjének:

- azellatott allapotaban bekdvetkezett valtozasrél

- egeszségligyl intézménybe térténd beutalasrol

- azellatas biztositasban bekdvetkezett akadalyoztatasrol

- athelyezés kezdeményezésérsl

- dijfizetési hatralék vagy annak behajtasa érdekében kezdeményezett intézkedésrél.

Az ellatast igénybe vevének joga van csaladi kapcsolatainak fenntartasara, rokonok, latogatok

fogadasara. Az intézmény koételes gondoskodni az ellatott és hozzatartozéja kulturalt,
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zavartalan kapcsolattartasanak biztositasarol. A hozzatartozokkal vald kapcsolattartas rendjét

a hazirend tartalmazza.

Az intézmeny dolgozoimak foglalkozasbelr titoktartasi kotelezettségének érvényesitésérdl az

ellatottak személyisegi jogainak tiszteletben tartasardl.

VIIIL.A szolgaltatasrol sz6l6 tajékoztatas helyi modja

A szolgaltatasrsl a kovetkezé mdodokon nyijtunk tajékoztatast:

személyesen a 4184 Tetétlen Rakdczi utca 1. cimen
telefonon: 06 — 54 / 712 - 006; 06 — 30 / 408 1511
elektronikus email cimen: pm.tetetlen@gmail com

A Tetétlen kozség Onkormanyzatanak honlapjan a www.tetetlen. hu,

valamint a Szivarvany [dések Otthona Tetétlen webcimen.

A tajékoztatas tovabbi modja a szorolapon tajékoztatd kiadvanyban, sajtd
kozremtkddése altal, internetes kozosség portalon facebookon.

haziorvosok, szakorvosok tajekoztatasa

Az ertesitések, tajékoztatok modja irasban és szoban torténik.

IX. Zaro rendelkezések

Fzen Szakmai Program a Tetétlen Kozségi Onkormanyzat Képviseld-testillet jovahagyasat

kovetden Iép hatdlyba, ezzel egyidejileg a 7%/202% (IX. 30} szdmi 6nkormanyzati

hatarozat alapjan 2021. szeptember 30. napjan jovahagyott Szivarvany Iddsek Otthona

Szakmai programja hatalyat vesziti.

Tetetlen, 2022. januar 15.
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2. sz melléklet: Megismerési nyilatkozat

Megismerési nyilatkozat
Az intézmény Szakmai programjiban foglaltakat megismertem. Tudomasul veszem, hogy az

abban foglaltakat a munkavégzésem soran koteles vagyok betartani.

Név Beosztas Kelt Alairas

Koncz Tiborné intézményvezets | 2022.01.27. ,{ TR .

Biré Istvinné apolo 2022.01.27. Aot Akl

Szab6 Andrasné gondozo 2022.01.27. $a00 o luet— #

Stéhné Németh Eva gondozé 2022.01.27. i‘p&,( M‘\A\e-\((' ( f_ﬁ'\

Dede Krisztina apolé 2022.01.27. L < /.

Szabéné Odor Klaudia | gondozo 2022.01.27. D10k oui. OT0-
A0ouu QR'emy

Odor Bélané takarito 2022.01.27. ) C@O/}/ M{M 7

Uod & RDAMWE | toiosd |20, 05T, Uobs Ad b s’
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Név Beosztas Kelt Alairas
Banyai Joézsef ellatott 2022.01.27. - 17/70\\7\ /L\r\/p
Forian Jozsef ellatott 2022.01.27. ; '
SN L/L/ar T 1/:——1
Juhasz Elek Imre ellatott 2022.01.27. "fj fl /c /’7 \‘
i G(/JL v, At
Juhssz Elek Imréné | ellatott 2022.01.27. i
“//M)%wﬂz/fé’}] Né
Katona Béla ellatott 2022.01.27. J X ‘L R i
Y ongr el
Kemecsei Balazsné | ellatott 2022.01.27. y
Kiss Lajosné ellatott 2022.01.27. M wﬂ{%, (, 0y \ji
Kocsis Jozsefné ellatott 2022.01.27. \ b g
Koti Miklosné ellatott 2022.01.27 p"m s ST
3 .o/, y p
BACLISWLVET:
Koviaes Karolyné ellatott 2022.01.27. - d@ g
LA T _)'éc/‘v\,\ il
Mezé Gabor ellitott 2022.01.27. S
Orosz Mihalyné ellatott 2022.01.27. 0 S n}(M » %\‘/
Pasku Gyirgyné ellatott 2022.01.27. ] Jﬁ”wlf) M A o
Serdiilt Martonné ellatott 2022.01.27. LP L
k“"L ﬂM Mﬁﬁ;&mme
Szabé Lajosné ellatott 2022.01.27. % la 0%7{\7\ i ot
Szalai Mihaly ellatott 2022.01.27. S - /
’k:’/m\/ {)\ MJ
Szivés Bélané ellatott 2022.01.27. s Ze wﬁ o
Téth Istvan ellatott 2022.01.27. @« ( E%f i
Téth Lajosné elidtott 2022.01.27. =Ly, Lw&
cach FrseFLL | BRI 2,02L.06. 14, ﬁmh 1 qu@P ;
T e \ <) LA TST . . O %
PRSP UALOLYNE | SRENTOT vawa., .05 f‘o on% _‘T‘th“@
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HATAROZATI KIVONAT

Kesziilt: Tetétlen Kozségi Onkorményzat Kepvisels-testiiletének 2022, Januar 27.-én
megtartott ulésérdl szold jegyzokonyvhbil

15/2022. (1.27.) szAdmn nkorményzati hatirozat

Tetétlen Kozségi Onkormanyzat Képvisels-testiilete a Szivarvany Idések Otthona Szskmai

Programjat az eléterjesztésben foglalt tartalommal elfogadja

Hatdridd: azonnal

Felelds: Borbélyné Fillsp Hajnalka polgarmester

Borbélyné Fiilop Hajnalka sk. Borsos Lajos gk,
polgarmester jegyzd

Tetétlen, 2022. januér 27.
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